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Undervisning i det fri

| folkeskoleloven er baeredygtig udvikling og den
praktisk musiske dimension vigtige elementer, der
skal integreres i undervisningen. | en rekke fag bli-
ver en del af undervisningen derfor lagt i det fri.

Det kan for eksempel vaere:

* Skolehaver med dyrkning af traditionelle grgnt-
sager, blomster osv.

» Drivhuse og domer til planteafgrgder og
"dambrug”.

» Husdyrhold med fx hgns, kaniner, far, duer og
bier.

» Hugge- og snittepladser til arbejder i trze.

« Historiske veerksteder med abne eller overdaek-
kede "kolde vaerksteder” og eventuelle bygnings-
rekonstruktioner fra forskellige historiske
perioder.

» Milebreending og balpladser til primitiv madlav-
ning, varme og hygge.

» Udendagrs esse til smedearbejde.

* Nzer-naturomrade med div. beplantninger, skov
og vandhuller.

 Ekskursioner til fjernereliggende naturomrader,
hvor nogle kommuner har bus, skurvogn eller
campingvogn indrettet som undervisningslo-
kale/laboratorium eller med lukket trailer med
feltudstyr.

 Forhindringsbaner/oplevelsesbaner/junglebaner.

+ Udendgrs idreetsanlzeg.

 Kartering af forretninger/virksomheder.

« Trafiktzelling,

* Interview af borgere

Badning

Elever ma kun bade ved fx stranden eller i bade-
lande, hvis det er sikkert. Fgr elever bader i det fri,
skal Izreren have sikkerhed for, at bund og strgm-

forhold er sikre. Det omrade, eleverne ma bade |,
skal vaere ngje afgraenset. Det skal vaere let at over-
skue, og alle eleverne skal kunne bunde. Der skal
vaere mindst to voksne, og begge skal kunne livred-
ning. Den ene voksne skal opholde sig pa land og
den anden skal veaere i vandet og markere den yder-
ste greense, hvortil eleverne ma ga. Der ma ikke
vare mere end 12-15-elever i vandet ad gangen, og
de skal have besked om at holde sammen to og to.

Besgg i grusgrave og pa landbrug

En seerlig udfordring kan veere besgg i grusgrave,
hvor siderne kan vaere ustabile, og der er trafik med
store og tunge maskiner. Her er det vigtigt at Izere-
ren pa forhand laver aftaler med ejeren/driftslede-
ren om besgget og i @vrigt sikrer, at eleverne over-
holder de regler, der gzelder pa stedet (udstukket af
ejeren/driftslederen). Det samme gzelder ved
besgg pa landbrug, hvor store husdyr ogsa kan
veere en udfordring.

Legepladsudstyr
Legepladser skal overholde de standarder for lege-
pladsudstyr, som er beskrevet i Bygningsreglemen-

tet. Det gelder ogsa skaterbaner, parkour-anlaeg
og junglebaner.

LAS MERE

Bygningsreglementets afsnit om

legepladsredskaber m.v.
Find kapitel 16 pa bygningsreglementet.dk




Ansvar

Arbejdsmiljglovens krav om beskyttelse af ansatte
gzlder ikke alene skolens faste arbejdssteder i klas-
selokaler, faglokaler m.v., men ogsa skiftende
arbejdssteder. Nar det specielt traekkes frem her,
skyldes det, at der sker en hastig udvikling af under-
visning pa udendgrsomraderne, hvor der ofte arbej-
des med projekter, konstruktioner, materialer og
veerktgj, der ikke almindeligvis bruges i undervisnin-
gen, og hvor "ggr det selv Igsninger” kan vaere en
spandende del af undervisningsprocessen. Det er
saledes ikke ualmindeligt, at arbejde med opbyg-
ning og vedligeholdelse af udendgrsanlag skerien
arbejdsproces, hvor bade elever, |zerere og forzeldre
deltager. Skolen er ogsa ansvarlig for de arbejdspro-
cesser, hvor forzeldre og andre ikke- ansatte delta-
ger (jf. Arbejdsmiljgloven § 2 stk. 3 0g § 29 a).

Uanset om det drejer sig om etablering og brug af
en "junglebane”, opfarelse af et hgnsehus, traefeld-
ning, opbygning af stendige, fangst af vandhulsdyr,
kultivering af skalehaver, arbejde pa huggepladsen,
brug af en kompostkvaern, milebranding eller andre
gode og spendende aktiviteter, vil der vaere behov
forvurdering af en rekke risici.

Arbejde med maskiner og
redskaber

Motordrevne hj=lpemidler

Pa nogle skoler vil man sikkert fravaelge motor-
drevne maskiner, mens man andre steder vil se bade
el- og bezindrevne hjzlpemidler. Det er ikke muligt
at lave en udtgmmende liste over de forskellige
maskiner, der kan taenkes anvendt, men generelt
skal fglgende efterleves:

» Maskinen skal have CE- markning og en
overensstemmelseserklzring.

» En brugsanvisning pa dansk skal anbringes pa et
lettilgengeligt sted.

» Brugerne skal have en grundig instruktion/
oplering i brug af maskine og evt.beskyttelses-
udstyr.

» Maskinerne skal opbevares i aflast rum eller
kunne aflases individuelt. Ngglen ma ikke vaere en
del af skolens almindelige ngglesystem.

UDEND@RS ARBEJDSOMRADER

» Der skal fastlegges en procedure for passende
eftersyn og vedligeholdelse foretaget af en sag-
kyndig pa omradet.

Eksempel: Motorkadesav

Vurderer man pa skolen, at der er behov for at
anskaffe en motorkadesav til fx feldning, beskae-
ring, opskaering af braende til balplads og mile-
braending, skal skolens sikre:

+ At arbejdsmiljggruppen deltager i planlgningen
af indkgbet og kontrol af anvendelsen.

+ At keedesaven er forsynet med CE-markning
(Alle maskiner og elektriske apparater skal vaere
CE-markede for lovligt at blive solgt i EU. Det er
fabrikantens garanti for, at produktet er i over-
ensstemmelse med alle lovkrav for det pageel-
dende EU-direktiv) og en
overensstemmelseserklzering.

» At saven kun anvendes af personer over 18 ar, der
har den forngdne indsigt, og som er blevet
instrueret i forngdent omfang.

At keedesaven opbevares aflast, sa elever og

« andre ikke-kyndige ikke kan benytte den.

+ Atderved brugen anvendes personlige vaerne-
midler: Beskyttelseshjelm, harevaern, gjenvaern,
bukser og fodtgj med skareindlzeg.

(Alle personlige vaernemidler skal vaere CE-meer-
kede for lovligt at blive solgt i EU. Det er fabrikan-
tens garanti for, at produktet er i overensstem-
melse med alle lovkrav for det pagzldende
EU-direktiv).

+ At derikke opholder sig andre personer end bru-
geren inden for det omrade, hvor der er fare for at
blive ramt af saven eller genstande, som saven
har bearbejdet.

At saven ikke anvendes til savning over
skulderhgjde.

 Atsaven holdes i forskriftsmaessig stand.

Listen er ikke udtsmmende. Las mere om brugen
af motorkeedesave i At-vejledning B.5.1.1 pa
www.at.dk.



UDEND@RS UNDERVISNINGSOMRADER

Motordrevne hakkeklippere, buskryddere, have-
fraesere, kaedesave, kompostkvaerne, vinkelslibere,
pleneklippere og andre el- eller benzindrevne
maskiner kun ma benyttes af lzerere, der har mod-
taget grundig instruktion.

Man kan dog overveje at lade elever pa 10. argang
bruge motorplaneklipper, der karer pa hjul, hvis de
er under opsyn. Det er da en forudsaetning, at plae-
neklipperen er afskaermet, sa man ikke kan komme
til skade, nar maskinen karer.

Enkelte elever aver 16 ar kan have traktorkgrekort.
Om de skal have lov til at ggre brug af det i under-
visningssammenhang, ma bero pa en konkret vur-
dering af elevens modenhed og den aktuelle situa-
tion.

Andre tekniske hjzlpemidler

Ved de mange forskelligartede aktiviteter pa de
udendgrs omrader, vil man bruge mange forskellige
apparater, vaerktgjer, redskaber m.m. Som hoved-
princip skal det sikres:

At arbejdsmiljggruppen inddrages ved planlzeg-
ning af indkgb og kantrol af anvendelse.

« At hjzlpemidlet anvendes til det arbejde, det er
egnet til.

» At der foreligger en brugsanvisning.

 Atder finder eninstruktion/oplaering sted.

» At hjzlpemidlerne efterses og vedligeholdes.

Eksempel: Stiger

Pa udendgrsomrader kan der vaere behov for at
bruge stiger ved aktiviteter som fx: etablering/
opbygning af overdaekkede vaerksteder, jernalder-
huse, opsztning af fuglekasser, beskzringsar-
bejde, etablering af "oplevelsesbaner” osv.

Nar der skal anskaffes og bruges enkeltstiger, wie-
nerstiger, skydestiger, trappestiger m.fl., skal man
veere opmearksom pa, at feerdsel og arbejde pa sti-
ger er forbundet med stor ulykkesrisiko og store

NAR KLOKKEN RINGER

fysiske belastninger, der kan medfgre overbelast-
ninger af led, muskler og kredslgb.

Derfar skal skolen sikre:

« At stiger skal opfylde bestemmelserne i EN 131

+ At stigen er meerket med leverandgroplysninger
og forsynet med brugsanvisning fx om den til-
ladte lengde, belastning og haeldning.

At arbejdet pa stigen kun er af kortere varighed.
Den enkelte arbejdsperiode bar ikke overstige 30
min.

At stigen star pa sikkert og fast underlag.

At stigen flyttes efter arbejdet sa det ikke er
ngdvendigt at reekke mere end en armslangde
ud fra stigen.

+ At man ikke ma sta hgjere pa stigen end tredje-
gverste trin (gzlder ikke trappestiger med plat-
form og bgjle).

At arbejder ikke udfgres fra stige i st@rre hgjde
end 5 meter over underlaget.

« At brugerne instrueres i stigens rette brug.

« At der ikke arbejdes med kadesav fra stiger uden
fast arbejdsplatform.

+ At stigen opbevares og vedligeholdes forsvarligt.

Listen er ikke udtgmmende. Laes mere om brug af
transportable stiger i At-vejledning B.3.1.1 pa

Farstehj=lp

Der bgr medbringes farstehjzlpsudstyr, og under-
viseren bgr veere uddannet i at bruge det. Der ud
over bgr Iereren medbringe en mobiltelefon.
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Et fremtidssikret arbejdsmiljo

Et godt samarbejde er vaesentligt for et godt Det gor vi i enighed - til gavn for ledere,
arbejdsmiljg nu og i fremtiden. Derfor samarbej- medarbejdere og borgere.
der arbejdsgivere og arbejdstagere i BFA om at
udvikle information, inspiration og vejledning. | BrancheFzllesskabet for Arbejdsmiljg for
Velfzaerd og Offentlig administration deltager repraesen-

Vi udarbejder konkrete vaerktgjer, sa tanter udpeget af arbejdsmarkedets hovedorganisationer.
arbejdspladserne kan handle og forebygge lokalt.

Vi praesenterer ambitigse forebyggende Igsninger,  Hent Nar klokken ringer og las mere om

som baserer sig pa erfaring fra arbejdspladser og BrancheFzllesskabet for Arbejdsmiljg for Velfzerd og

pa forskning. Lgsninger som tager udgangspunkt Offentlig administration pa

i de problemer, der skal Igses nu og de problemer, godtarbejdsmiljo.dk.

som kan opsta.

Branche

Fzllesskab

Arbejdsmiljo

Velferd og Offentlig administration




