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Hjeelpemiddelalgoritme 5: Behov for vendesystem?
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Er borger liftbruger? J
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Kan borger hjzlpe
til ved forflytning i
seng?

Kan borger guides og
med relevante
hjeelpemidler selv
komme op at sidde
pa sengekant?

Borger er ikke
kandidat til
vendesystem —
guide i brug af

Lider borger af sveer

demens/kognitiv dysfunktion,

udpraeget stivhed i krop
eller er borger bariatri

pen
sk

(BMI>35 + fglgesygdomme)?

Er borger sveert
udadreagerende,

smertepraeget eller "tung”?

Borger bgr
liftes til
siddende pa
sengekant

Er borger meget
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Borger kan
veere
kandidat til
elektrisk
vendelagen —
kontakt
fagperson
eller

producent for
sparring.

Anvend et polstret
vendesystem

inkontinent/sveder
meget og har behov for
hyppig vask/tgrring af

naturligt

bevaegemgnster og Ja

f.eks. glidestykke

ﬂrbejdsstilling

Indstil sengen sa du har god
arbejdshgjde.

Fixering af borgers vendelagen
gger risiko for shear pa borger
og traek-skade hos personalet.

Undga vrid, skjulte lgft og

Qroverbaﬁjninger.
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vendesystem?

/Typer af vendesystemer

Upolstrede - tyndt => nem
vask/tgrring, mindre glid

Polstrede - mere glid og flere
greb

Elektrisk vendesystem er med
fiernbetjening.
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/Refleksion
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kog bedre lejring.

- Anvend et upolstret
vendesystem
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Manuelle vendesystemer kan
bruges bade med og uden
(loft)lift.

Der skal lzegges glidestykker
under de upolstrede.

Anvend gerne kiler til at
forebygge statisk holde-arbejde
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